


Le valli Susa, Chisone, Pellice, Germa-
nasca e Sangone sono state protagoni-
ste quanto gli atleti in gara dei Giochi 
Olimpici e Paralimpici invernali di Torino 
2006. Paesaggi mozzafiato e strutture 
d’avanguardia ne fanno il luogo ideale 
per gli sport e per una vacanza a contat-
to con la natura, in tutte le stagioni.
Le Valli Olimpiche sono il paradiso de-
gli sport invernali aperti a tutti: la val di 
Susa offre piste e scuole di sci alpino 
e snowboard, mentre in val Chisone ci 
sono le strutture ideali per lo sci nordico; 
in val Pellice l’hockey e lo sledge hockey 
sono una vera e propria religione. 
In estate i sentieri che percorrono la 
bellissma valle Stretta, nei pressi di 
Bardonecchia, sono il teatro ideale di 
escursioni in mountain bike e hand-bike 
con l’assistenza di istruttori qualificati. 
A fondovalle, nella spettacolare conca 
dei laghi gemelli di Avigliana, ci si può 
immergere nella natura in un percorso 
alla scoperta della flora e dei volatili 

che popolano l’oasi protetta del par-
co naturale. In val Sangone, invece, 
l’emozione di una passeggiata a ca-
vallo si unisce a quella procurata dalla 
bellezza del paesaggio; chi preferisce 
trascorrere qualche ora in pieno relax 
può anche programmare un pomerig-
gio nella ottima piscina attrezzata di 
Giaveno o piacevoli bagni di sole su 
un verde prato di montagna. 
Corollario ideale delle giornate di sport 
è una cena tipica, con polenta e selvag-
gina, oppure funghi, o formaggi tipici 
di montagna. 

LE VALLI 
OLIMPICHE



Ausili per non udenti

Percorsi specifici

Accessibilità motoria

Se vuoi farti trasportare dai magnifici paesaggi piemontesi, dalla 
montagna ai laghi a scorci nascosti nelle pianure, godendo di tutte 
le ricchezze della Regione.

Se ti piace farti coccolare e rilassarti e ritieni che il benessere del 
corpo e dello spirito sia la cosa più importante.

Se per te non è vacanza senza gustare i sapori tradizionali e 
sinceri del Piemonte, accompagnati dai Vini locali, famosi in tutto 
il mondo.

Se cerchi in Piemonte il fascino della sua storia e vuoi conoscere 
le ricchezze artistiche e le meraviglie architettoniche presenti sul 
territorio.

Se cerchi la sfida, sulle orme dei campioni olimpici che si sono 
misurati sulle montagne e sui field of play piemontesi.

Ausili per non vedenti e ipovedenti

in autonomia

con aiuto parziale

presenti

parziali

presenti

parziali

sì, segnalati dalle associazioni di categoria

su richiesta/prenotazione

presente

presenti

Disponibilità di menu speciali

Personale formato all’accoglienza
di persone con disabilità



 

  

   

   

   

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

HOTEL

Chalet del Lago 	  
La Magnolia    

Via Monginevro 26, 10051 Avigliana (TO) 
Tel. +39 0119369225
www.hotelchaletdellago.it

Hotel La Terrazza    

Via Clotes 32 Sauze d’Oulx (TO) 
Tel. +39 0122850174 www.sauzedoulx.org

Park Hotel Gran Bosco     

Via Monfol 48, 10050 Sauze d’Oulx (TO) 
Tel. +39 0122850166 www.sauzedoulx.org

Residence Villa Frejus    

Viale della Vittoria 12 
10052 Bardonecchia (TO) 
Tel. +39 0122901838

AGRITURISMO

Agriturismo Crè Seren

Fraz. San Rocco 10 10050 Giaglione (TO) 
Tel. +39 0122629264
www.agriturismogiaglione.it

casa vacanze

Casa per Ferie Conte Rosso

Piazza Conte Rosso 20 
10051 Avigliana (TO) 
Tel. +39 0114080533

Casa Alpina “Evelina Ostorero”

Borgata Ferria 12 
10050 Forno di Coazze (TO) 
Tel. +39 0116066587

rifugi

La Madlena Rifugio Escursionistico

Fraz. Maddalena, 10094 Giaveno (TO) 
Tel. +39 3341057494 www.lamadlena.it

COSA VEDERE

PARCO NATURALE	  
DEI LAGHI DI AVIGLIANA

Ente Parco Via Monte Pirchiriano 54
Avigliana (TO)
Tel. +39 011931300

SCUOLA MOUNTAIN BIKE	  
OXYGENE VTT

Viale degli Alpini 11/7
10056 Oulx (TO) 
Tel. +39 0122830708
www.oxygenevtt.com

FREEWHITE SKI TEAM	  
Scuola di sci specializzata

Via Pinerolo 17, 10058 Sestriere (TO)
Tel. +39 0122750772
www.freewhite.it

COMUNITÀ MONTANA VALSANGONE 	
PISCINA COPERTA

Via Don Pogolotto 45
10094 Giaveno (TO)
Tel. +39 0119377858

INFORMAZIONI TURISTICHE

ATL MontagneDoc 	  
Avigliana	  
Tel. +39 0119366037	  
Pinerolo	  
Tel. +39 0121794003	  
Cesana: 	  
Tel. +39 0122897879

www.montagnedoc.it

Associazione “Turismo per Tutti”  

Tel. +39 0115881968 
www.turismopertutti.it 

Musei per Tutti

www.museipertutti.it

SERVIZI DI TRASPORTO

Rete 119	   
Servizio trasporto con mezzi	  
attrezzati per il trasporto disabili

Tel. +39 0110015320 
Numero Verde 800890119	   
(solo dall’Italia)

SERVIZI MEDICI

Centro Dialisi	   
Torino, Ospedale Molinette
Tel. +39 0116335595
Susa
Tel. +39 0122621309
Pinerolo
Tel. +39 0121233273

Pronto Intervento	  
Servizio Nazionale di Pronto Intervento

Tel. 118

NUMERI UTILI

Consulta per le Persone	  
in Difficoltà ONLUS 

Tel. +39 0113198145
Numero Verde 800590004 
(solo dall’Italia)
www.cpdconsulta.it
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